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Disclosure

Potentiële belangen verstrengeling

Geen.

Voor bijeenkomst mogelijke 
relevante relaties met bedrijven

Geen. 
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Inhoud

 Introductie

 In het kort

 Doelen

 Belangrijke aspecten
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Introductie

 Categorie patiënten: 
Ouder
Complexer
Behandelingsmogelijkheden

 Structuur palliatieve zorg

 Pilot oncologie MZH  Poliklinische dialyse patiënt
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Palliatieve zorg Proactieve zorg
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Het Proactief Plan Dialysezorg

 Algemene gegevens
 Medisch: behandeldoel en afspraken
 Patiënt: ervaring, verwachting, beperkingen
 4 dimensies van zorg

 Te verwachten problematiek
 Zorgverleners 
 Medicatie
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Behandeldoel

 Volledig: kwaliteit/kwantiteit 

 Beperkt

 Comfort: kwaliteit
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Wat zijn de factoren waar u op dit moment de 
meeste waarde aan hecht in uw leven?

Plek in de maatschappij/Werk

Familiebanden

Hobby’s uitoefenen
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Doelen

 Passende zorg in elke fase

 Continuïteit 

 Bevordering regie en autonomie

 Multidisciplinaire samenwerking intern/extern
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Basis
 Communicatie arts/verpleegkundige/patiënt/overig

 Vaste gespreksmomenten 
aansluitend aan anamnese/polibezoek
multidisciplinair overleg
bij veranderingen/opnames

 Ondersteuning/scholing

Belangrijke aspecten
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Vervolg basis

 Behandeldoel, probleemdimensies eerste stap

 Andere manier van werken/ omdenken

 Mogelijkheden van hulpmiddelen
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Het gesprek

 Beleving van de patiënt

 Levensdoelen en verwachtingen

 Vragen met Hoe, Wat, Wie en Welke ( MI techniek)

 Geen oplossingen
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Tot slot

Houd het gesprek levend!
 Met elkaar

 Met patiënt en naasten

Met de 1e lijn 
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Contact en info ; 
C. van Meygaarden
Martini Niercentrum, Groningen
Mail: C.Cuperus@mzh.nl
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