Nieuwsbrief thuishemodialyse

Omdat we het belangrijk vinden u goed te informeren wanneer er wat verandert,
sturen we u een tweede nieuwsbrief. In deze nieuwsbrief vindt u informatie over de
maandlijsten, het X-thorax onderzoek en wat andere wijzingen rond uw behandeling.

Maandlijsten

We hebben de maandlijsten bekeken, omdat er meerdere versies bestonden. We
hebben nu één maandlijst die meer schrijfruimte biedt voor bloeddruk en gewicht en
overzichtelijker is. Een andere verandering is dat er nu voor twee mensen een vakje is
voor een handtekening/paraaf. Daarin tekent u af en uw dialyse-assistent, partner of
een ander die u helpt bij de dialyse ook. Het kan zijn dat er op de maandlijst een
onderwerp staat dat niet voor u geldt. Die kolom kunt u dan leeg laten.

Hoe werkt het bij problemen met de machine?

Wanneer u problemen heeft met uw machine, kunt u tijdens doordeweekse dagen
overdag de Technische Dienst bellen. In weekenden en op avonden belt u met de
bereikbare dienst hemodialyse (verpleegkundige). We proberen op afstand het
probleem op te lossen, maar lukt dit niet, dan komt de Technische Dienst de
eerstvolgende werkdag langs. In overleg met u, kijken we of het nodig is om eenmalig
op het centrum te dialyseren, bijvoorbeeld in het weekend, of dat de dialyse even kan
wachten.

Kent u iemand die overweegt thuis te dialyseren, dan is meer informatie te
vinden via www.dcg.nl/thuisdialyse.
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X-thorax foto

Vanaf 1 augustus wordt
nog maar één keer per
jaar een X-thorax foto
gemaakt van uw
borstkas. De reden
hiervoor is een
verandering in de
landelijke richtlijn bij
dialyse (van de NFN).
Als u klachten heeft op
uw borst kan natuurlijk
nog wel een foto extra
gemaakt worden in
overleg met de
nefroloog. Wanneer het
tijd is voor de X-thorax
foto hoort u dat van de
dokters-assistenten.

Herinnering: 'Heeft u
vakantieplannen, geef
dat dan door!

Kunstnieren

Een tijd geleden kreeg

u nieuwe kunstnieren.
We horen soms dat
tijdens het gebruiken van
de nieuwe kunstnieren
lucht in de lijnen

komt. Als u die
problemen ook heeft,
kunt u contact leggen
met uw EVV'er. Dan
kunnen we samen kijken
hoe we het oplossen.

Tevredenheid
Elke twee jaar doen wij
uitgebreid onderzoek
naar de tevredenheid
van onze patiénten. We
willen u ervoor bedanken
dat u de tijd heeft
genomen de vragenlijst
in te vullen. We zijn ook
erg trots op het
gemiddelde cijfer voor
onze zorg, een 8,8! Met
de verbeterpunten gaan
we aan de slag.

Opgelet!

Even voorstellen

Binnenkort krijgt

u andere flesjes
Ethanol van 250

ml. Deze zijn kleiner en
daardoor wat
makkelijker te
gebruiken en te
doseren.

Rapportage

In uw zorgmap heeft u
rapportagebladen.
Daarop houdt u of uw
dialyse-assistent bij hoe
het gaat met de dialyse.
We gaan deze bladen
vernieuwen. We willen in
de nieuwe bladen
belangrijke onderwerpen
een vaste plek geven,
zoals het shuntverslag
en het verloop van de
dialyse. Dit maakt het
duidelijker. Tip: neem uw
zorgmap mee naar de
poli en stel uw vragen
over de rapportage of de
informatie in de map.

Als u de dialysestoel in de ligstand heeft, leun dan
niet met uw volle gewicht achterover. Het kan dan
gebeuren dat de stoel achterover klapt. We werken
met de fabrikant aan een oplossing die ervoor moet
zorgen dat dit niet meer kan gebeuren.



