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Extra uitgave - vaccineren tegen Corona?  
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Bij sommige mensen is er twijfel over het nut van het coronavaccin of over de veiligheid van het 
vaccin voor dialysepatiënten. In deze extra Corona-update nemen we u mee in het hoe en waarom 
van het vaccin.  
 
Het is een bijzondere tijd waarin we weer leren hoe gevaarlijk sommige infectieziekten kunnen zijn en 
hoe ze ons leven beïnvloeden en beperken. Het zal iedereen duidelijk zijn dat het coronavirus een 
verschrikkelijke invloed heeft op onze samenleving en met name op oudere en/of kwetsbare mensen. 
Hier valt u als dialysepatiënt van DCG ook onder. Daarnaast is ook duidelijk dat als we van de 
coronamaatregelen af willen, er iets moet gebeuren waardoor mensen niet meer ziek kunnen worden 
van het coronavirus. Omdat werkzame medicijnen ontbreken, is een vaccin tegen het coronavirus op dit 
moment de enige mogelijke oplossing. 
 
Ontwikkelen van een vaccin  
Op dit moment worden een aantal vaccins uitgebreid getest. Hierbij wordt onderzocht of het vaccin 
veilig is en of het goed werkt. Daarnaast wordt onderzocht of het vaccin ook voorkomt dat het virus van 
mens op mens wordt overgedragen. Gedegen onderzoek vraagt tijd en geduld. Gelukkig zijn twee van 
de vaccins al goedgekeurd door het EMA (Europees Medicijnagentschap) en de Europese Commissie en 
is het vaccineren tegen Corona gestart. 
 
Hoe werkt het coronavaccin 
In beide goedgekeurde vaccins zit een soort cijfercode van het coronavirus. Na toediening van het 
vaccin zal de afweer in het lichaam gealarmeerd worden. Hierdoor wordt de afweer, speciaal gericht op 
het coronavirus, sterker. Dit zorgt ervoor dat u beter beschermd wordt tegen het coronavirus en een 
eventuele ziekte door het coronavirus minder ernstig zal doen verlopen. 
 
Hoe en wanneer vaccineren 
Het RIVM adviseert nadrukkelijk deze vaccinatie te nemen. Maar het is niet verplicht. U beslist zelf of u 
het coronavaccin wilt krijgen. Om het vaccin goed te laten werken moet het twee keer worden 
toegediend. Het wordt toegediend in uw bovenarm met een tussenpauze van waarschijnlijk ongeveer 
drie tot vier weken. Deze periode kan nog langer worden in verband met de discussie over de 
hoeveelheid beschikbare vaccins. Wanneer en door wie u gevaccineerd wordt is nu nog niet duidelijk. U 
ontvangt meer informatie vanuit de overheid zodra bekend is wanneer er gevaccineerd gaat worden. 
Dit wordt door de overheid bepaald.  
 
  

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bijwerkingen 
Net als bij andere vaccins kunt u last krijgen van bijwerkingen nadat het vaccin bij u is toegediend. Dit 
komt omdat het vaccin er juist voor zorgt dat de afweer van uw lichaam gaat werken. Deze afweer 
moet ervoor zorgen dat u wordt beschermd tegen het coronavirus. Eventuele bijwerkingen kunnen zijn: 

 Pijn en roodheid op de plek van de prik (75%) 

 Hoofdpijn (39%) 

 Moe zijn (37%) 

 Spierpijn (25%) 

 Koorts (8%) 
Dit zijn mogelijke bijwerkingen die bij andere vaccins zoals het griepvaccin ook voorkomen. De 
bijwerkingen duren meestal 1 of 2 dagen. Bijwerkingen op lange termijn zijn nu nog niet bekend omdat 
nog niet eerder met dit vaccin is gewerkt.  
 
Vaccinatie voor dialysepatiënten 
Wij verwachten geen problemen bij het geven van dit vaccin aan mensen met een verzwakte afweer 
(door ziekte, medicatie of omdat ze dialysepatiënt zijn). Wel moeten wij hierbij zeggen dat hier op dit 
moment nog onvoldoende onderzoek naar is gedaan bij dialysepatiënten.  
 
Gezien de mogelijk grote gevolgen van een infectie met het coronavirus zien wij absoluut de voordelen 
van een vaccinatie. Zeker bij mensen die vatbaar zijn en blijven voor het coronavirus zoals u. Met het 
vaccin bent u voor ongeveer 95% beschermd tegen het coronavirus en de verwachting is dat hierdoor 
ook de verspreiding van het virus wordt voorkomen.  
 
Zorg goed voor u zelf en volg de maatregelen van de overheid. 
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