elke beh‘hnd!el gen zijn er?

\ )nze ehandelmgen stten aan op uw leven, omdat u dan naast de

\ Dialyse Centrum
www.dcg.nl Gromngen ,000 sluit aan op uw leven
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BUIKSPOELING

dialysebehandelingen

U kiest, met de nefroloog, welke behandeling bij u past. Er zijn verschillende opties:

THUIS

Buikspoeling is een andere naam voor peritoneale dialyse.
Met behulp van spoelvioeistof in de buikholte worden
afvalstoffen uit het bloed verwijderd. U heeft de hele

dag spoelvloeistof in uw buikholte. Via een buikkatheter
kunt u de vloeistof waar en wanneer u wilt zelfstandig
verwisselen. Dit kunt u handmatig doen of ‘s nachts

met een machine, de cycler. U krijgt op het centrum in
Groningen altijd een uitgebreide training.

fols %

| flexibel l

| I reistijd |

geen

l operatie: l l
| 2 nachten l |

in het |
l ziekenhuis l buik
| katheter |

HANDMATIG WISSELEN

4Xx 1 halfuur
perdag 1 perkeer

‘l

zelfstandig | privacy

000 | 000

HANDMATIG
Vier keer per
dag wisselt u
handmatig de
spoelvloeistof
in uw buikholte.
Dit kunt u overal
doen.

zelfstandig | privacy

000 | 000

MET CYCLER

's Nachts wisselt
een machine de

buikvloeistof. Dit
duurt 8 tot 9 uur.

| fysiek

beter

HEMODIALYSE

CENTRUM

Bij hemodialyse wordt het bloed buiten het lichaam gezuiverd met behulp
van een kunstnier, een dialysemachine, een shunt of katheter (toegang
tot de bloedbaan) en spoelvloeistof. Uw bloed stroomt via de machine
door de kunstnier en weer terug in uw lichaam. Afvalstoffen en eventueel
overtollig vocht spoelen zo uit uw bloed. Hemodialyse kunt u thuis doen
of in het centrum. U krijgt voor de thuisdialyse altijd een uitgebreide

training op het centrum in Groningen.
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3-6x | 48
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zelfstandig § privacy

S00 | 000

MET PARTNER
Bij thuishemo-
dialyse helpt uw
partner ‘s nachts

operatie |
shunt: '
2 nachten
flexibel l geen l ltoegang totl fy5|ek
| reistid | Z'eke"hu's | bloedbaan | beter
MET MACHINE THUIS
| |
34X | 3-4 3-4x 34
per week | uur per week | uur
A
' : [ ) ' : e®d
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0 : n '?‘ : "'.")
e e et il S
zelfstandig | privacy zelfstandig | privacy
| |
o0 | OO0 o0 |, OO0
MET DIALYSE- MET MEERZORG
ASSISTENT Als u meer
Een dialyse- medische zorg
assistent van het nodig heeft
DCG kan bij kijken we op welke

of overdag bij het
werken met de
machine.

thuishemodialyse
helpen met de
machine.

wijze we u toch
thuis kunnen laten
dialyseren.

Lotk oo

zelfstandig | privacy

OVERDAG
CENTRUM:

Op vier van onze
locaties kunt u
drie keer per week
3-4 uur overdag
terecht voor
centrumdialyse.

| | ’ | .ﬂf;‘ . ,/

i | operatie | |

! a | shunt: .. /.(
2 nachten 7

] ] ] el

| reistijd IZIJEGT\?UISUtoegang totlbIJ dagdialyse

] ] | bloedbaan | sneller moe

zelfstandig § privacy

e | ©
'S NACHTS
CENTRUM:

In Groningen kunt
u om de nacht
dialyseren. U
dialyseert dan
ongeveer 7,5 uur
tijdens het slapen.
Doordat u langer
dialyseert voelt u
zich fysiek beter
dan bij dialyse
overdag.

© | o0

DIALYSE CENTRUM
GRONINGEN




hoe nu verder?

Aan de hand van deze informatie kunt u in gesprek met uw nefroloog. U kunt samen kijken
welke dialysemogelijkheid het beste bij u past. Als u aangemeld wordt bij het DCG dan kunt u de
volgende stappen verwachten:

@ Uw nefroloog in het ziekenhuis meldt u aan bij het DCG.

@© U krijgt gesprekken met een verpleegkundige en nefroloog van het DCG. Zij informeren u over
de dialysemogelijkheden.

© U kunt bij het DCG bijeenkomsten bezoeken om meer informatie te krijgen over de
dialysebehandelingen.

O U kiest in overleg met de nefroloog een dialysebehandeling.

© U krijgt een shunt, katheter of buikkatheter in het ziekenhuis.

0 uw behandeling start. U krijgt, afhankelijk van uw keuze, een opleiding van de verpleegkundige
in Groningen.

@ U krijgt ondersteuning van de nefroloog, verpleegkundige, medisch maatschappelijk werk en
diétetiek.

@ Na de opleiding gaat u thuis of in het centrum verder met de dialysebehandeling van uw keuze.

Misschien heeft u nog vragen? Kijk voor meer informatie op www.dcg.nl,

mail uw vraag naar info@dcg.nl of vraag naar onze folders.




